
 

 

জেন্ডার টিপ টিি – আশ্রয়ন (Shelter) 
 
কার্যকর কর্যসূটি িালানন্ার েন্য এবং সুটবধান াগীনের প্রন ােন্র্ত সাড়া টেনত হনল প্রটতটি 
জসক্টনরর র্নধয এবং জসক্টরগুনলার পরস্পনরর সানে সর্ন্ব  োকা েরুটর। আতয র্ান্বতার 
জসবা  পটরিাটলত কর্যকানে জেন্ডারনক অন্ত ুযক্ত করার প্রনে জর্ৌে পটরকল্পন্া -  টলঙ্গ, ব স ও 
প্রটতবটিতা-ট টিক তেয (SADDD) সংগ্রহ, টবনেষণ ও এর ওপর প্রটতনবেন্ ততটর; 
োটতসংনের অঙ্গসংস্থা, আন্তেযাটতক সংস্থা, এন্টেও ও স্থান্ী  ন্াগটরক সর্ানের র্নধয তেয 
টবটন্র্  ও সহনর্াটগতা; ক্ষটতগ্রস্ত সম্প্রোন র সব পনক্ষর কার্যকর ও সর্ান্ অংিগ্রহণনক 
উৎসাটহত করা; এবং রূ্লযা ন্, সহা তা সরবরাহ ও পটরনষবা সরবরাহকারী েলগুনলানত 
জেন্ডার  ারসার্য টন্টিত করা অতযন্ত গুরুত্বপূণয। 
 
আশ্রয়ন কর্মসূচির (Shelter) প্রচিচি কর্মক্ষেত্র চনক্ষয় তিচর এই চিপ চিিচি সম্ভাব্য রূ্ল 
সুপাচরিসরূ্ক্ষের সংচেপ্তসার। জেন্ডার-সংক্ষব্দনিীল কর্মসূচি কীভাক্ষব্ ব্াস্তব্ায়ন করা যায়, িার 
ব্যব্োচরক চনক্ষদমচিকা চেক্ষসক্ষব্ এচিক্ষক ব্যব্োর করা জযক্ষি পাক্ষর। 
 
 
আশ্র ন (Shelter) 
চনডস এক্ষসসক্ষর্ন্ট ও 
চব্ক্ষেষণ  

➢ টলঙ্গ, ব স ও প্রটতবটিতা ট টিক উপাত্ত (SADDD)  সংগ্রহ 
ও টবনেষণ করুন্। আশ্র ন্ সংক্রান্ত ট ন্ন ট ন্ন িাটহো, সক্ষর্তা, 
প্রটতবিকতা জবাঝার েন্য অংিগ্রহণরূ্লক জেন্ডার অযান্ালাইটসস 
পচরিালনা করুন্। টবনিষ িাটহোসম্পন্ন বযটক্তনেরনক টিটিত করুন্। 
জেন্ডার অযানালাইচসস পচরিালনা করার জেক্ষত্র চনজির চব্ষয়গুক্ষলা 
চব্ক্ষব্িনা করুন: 
 
 েন্টর্টত। জযর্ন - পটরবানরর গড় সেসযসংখ্যা কত, একটি 
পটরবার কীভাক্ষব্ পচরিাচলি েয়, সঙ্কি শুরুর পর জেনক পাটরবাটরক 
কাঠানর্ায় পটরবতযন্ হন নে টকন্া ইতযাটে টবষ  োনু্ন্। 
 জেন্ডারট টিক  ূটর্কা ও ক্ষর্তার চব্ক্ষেষণ। জযর্ন - পটরবানরর 
র্নধয জক টবট ন্ন গৃহস্থালী কানের েন্য োচয়ত্বপ্রাপ্ত এবং আশ্র জনর 
অবস্থান্ এবং এন্এফআইন র (NFI) েন্য তানের প্রন ােন্ী তাগুনলা 
চক চক; আশ্র জন/এন্এফআই-এ বযন র টসদ্ধান্ত জক জন্ন, তা োন্ার 



 

 

জিষ্টা করুন্। 
 জেন্ডার এবং সাংসৃ্কটতক রীটতন্ীটত ও িিমা। জযর্ন - েনর চলঙ্গ 
ও ব্য়স চভচত্তক জগাপন্ী তার বযবস্থা জকর্ন্, সাংসৃ্কটতক ানব উপরু্ক্ত 
জপািাক এবং অন্যান্য এন্এফআই (NFI) চক চক েক্ষি পাক্ষর িা 
চব্ক্ষব্িনায় চনন। 
 সুরক্ষা। জযর্ন - জকান্ জকান্ পটরবার বাটড়ের ততটর অেবা 
উন্নত করনত সক্ষর্ ন্াও হনত পানর। এর্ন্ পটরবারনক টবনবিন্া  
টন্ন্। ন্ারী চকংবা টিশুর উপােযনন্র উপর টন্ যরিীল পটরবানরর েনয 
টবনিষভাক্ষব্ প্রন ােন্ী  টন্রাপিার চব্ষয়চি টবনবিন্ায় চনন। 
 ইন্টারক্ষসকিনাল চব্ষয়সরূ্ে চিচিিকরণ। জযর্ন - এন্এফআই 
পাও ার জক্ষনে জর্ক্ষয় টিশুর উপােযনন্র উপর টন্ যরিীল পটরবানরর 
েনয অটতটরক্ত প্রটতবিকতার চব্ষয়চি টবনবিন্া করুন্। 
➢ আশ্র ন সহা তা জসবার োিটতগুজলা িন্াক্ত করনত একটি 
অংিগ্রহণরূ্লক জেন্ডার অযান্ালাইটসস পটরিালন্া করুন্। 
 আশ্র নন্র ন্কিা, টন্রাপিা ও অবস্থান্। জযর্ন - েরো ও 
োন্ালা বি করার বযবস্থা (তালা র্ারা) আনে টকন্া; েনরর ন্কিা ও 
অবস্থান্ প্রটতবিীবািব টকন্া; পচরক্ষষবা জকন্দ্র জেনক আশ্র জনর েূরত্ব 
কতিুকু; আশ্রয়ক্ষকক্ষন্দ্রর চভিক্ষর ব্যচিগি জগাপনীয়িা ব্োয় রাখার 
বযবস্থা আনে টকন্া ইতযাটে টবষ  চব্ক্ষব্িনায় রাখুন্। 
 জেন্ডার-টন্টেযষ্ট িাচেদা। টিশু ও ন্ারীবািব জকক্ষন্দ্রর উপচিচি; 
আশ্র ন টন্র্যাণ/রক্ষণানবক্ষনণর েন্য দুব্মল েনজগাষ্ঠীর েনয সহা তা 
টন্টিত করুন্। 
 এন্এফআই টবতরণ এবং তার ধরন্। এন্এফআই টবতরনণর 
েনয উপরু্ক্ত সর্  ও স্থান্; সাংসৃ্কটতক ানব উপরু্ক্ত উপকরণ/ 
এন্এফআই; ন্ারী ও টিশুজদর বহনক্ষযাগয এনএফআই চনচিি করার 
চব্ষয়চি চব্ক্ষব্িনায় রাখুন। 
 আশ্র নকর্যী। জযর্ন - সুটন্টেযষ্ট প্রটিক্ষনণর িাচেদা চনণময় 
করুন। জেন্ডার সম্পটকযত জ্ঞান্ আক্ষে চকনা, িা যািাই করুন। কর্যী ও 
জেচ্ছানসবীনের েন্য টপএসইএ আিরণটবটধ প্রণয়ন করুন। ন্ারী 
কর্যীনেরনক প্রটিক্ষণ টেন্। ন্ারীবািব কর্মপচরক্ষব্ক্ষির েনয সুপাচরি 
করুন। কর্যী টন্ন ানগর সর্য় জরফাক্ষরন্সগুক্ষলা  ানলার্নতা র্ািাই করুন্। 



 

 

 
 আশ্র নন্ীটত। জযর্ন - বাটড়ের পটরিালন্া ও বাটড় টন্র্যানণর 
ন্ীটত/পটরকল্পন্া  জেন্ডারচভচত্তক টবনবিয টবষ সরূ্হ (উপনর বটণযত 
টবষ সরূ্হ) টবনবিন্া করা হন নে টকন্া, র্ািাই করুন্। 
➢ চলঙ্গ, ব্য়স ও প্রচিব্চিিা ট টিক তেয (SADDD) টবনেষণ 
করুন্ এবং সবার সানে পরার্িয কনর জেন্ডার অযান্ালাইটসস পটরিালন্া 
করুন্। জযর্ন - চলঙ্গ পৃথকীকৃি জফাকাস গ্রুপ চডসকািন; সব্ার 
অংিগ্রহণ টন্টিত করার লজেয আনলািন্ার েন্য উপরু্ক্ত সর্ , স্থান্ ও 
অন্যান্য সুটবধা টন্টিত করুন্। 

জকৌিলগত পটরকল্পন্া ➢ চলঙ্গ, ব্য়স ও প্রচিব্চিিা ট টিক তেয (SADDD) বযবহার 
কনর পটরকল্পন্ার ন্টেপে এবং পটরটস্থটতর রূ্লযা ন্ সংক্রান্ত 
প্রটতনবেন্গুনলানত জেন্ডার অযান্ালাইটসস প্রটতফটলত করুন্। 
➢ এই কর্যসূচি পটরকল্পন্ার েনয েূবযল েনজগাষ্ঠীসহ  সবার 
সানে পরার্িয করুন্, র্ানত গৃহীত কর্যসূচিগুনলা তানের িাটহো পূরণ 
করনত পানর। 
➢ আশ্র ন ও এন্এফআইনত সর্ান্ অটধকার টন্টিত করুন্, র্া 
সবার িাটহো জর্িানন্ার পািাপাটি সার্াটেক-সাংসৃ্কটতক জক্ষেও 
টবনবিন্া করনব। 
 আশ্র জনর ন্কিা ও টন্র্যাণ। জযর্ন - টবনিষ িাচেদাসম্পন্ন 
েনক্ষগাষ্ঠীর েন্য টন্র্যাণ ও রক্ষণানবক্ষণ সহা তা টন্টিত করুন্। র্ার 
র্ার প্রন ােন্ অনু্র্া ী বাটড়র ন্কিা ততটর করুন্। 
 এন্এফআই (NFI) বরাদ্দ ও টবতরণ। জযর্ন - জেন্ডার-টন্টেযষ্ট 
িাটহো ও অন্যান্য ঝুুঁচকপূণম েনক্ষগাষ্ঠীর িাচেদা অনুযায়ী এন্এফআই 
সার্গ্রী চব্িরণ করুন। টবতরজণর সর্ , অবস্থান্ ও চনরাপত্তা 
এর্নভাক্ষব্ চনর্মারণ করুন, জযন িা ন্ারী ও প্রটতবিী বযটক্তনের েন্য 
উপরু্ক্ত ও সুচব্র্ােনক হ । টবতরণজকক্ষন্দ্র নারী ও পুরুক্ষষর েনয 
পৃথক সাচর করুন্ এবং একই টলজঙ্গর প্রটতটন্টধ দ্বারা চব্িরজণর ব্যব্িা 
করুন্। 
 আশ্র ন্ বযবস্থাপন্া  সবার সর্ান্ ানব অংিগ্রহনণর জক্ষনে 
বাধাগুনলা েূর করনত সুরো, টেটবট সহ অন্যান্য জসক্টনরর সানে 
জর্ৌে ানব কাে করুন্। 



 

 

 কটর্উটন্টি সনিতন্তা ও সার্াটেক আিরণটবটধর পটরবতযন্। 
জযর্ন - আশ্র ন সম্পটকযত পটরবানরর কাে নারী ও পুরুক্ষষর র্াক্ষঝ 
 াগ কনর জন্ ার টবষন  সর্ানে সনিতন্তা ততটর করুন্; পটরবানরর 
সেসয, েন্সাধারণ ও গুরুত্বপূণয ব্যচিক্ষদর র্নধয জেন্ডার-সংনবেন্িীলতা 
সৃটষ্ট করুন্। 
 আশ্র ন জসক্টক্ষর সবার অংিগ্রহনণর প্রটতবিকতাগুজলা েূর 
করুন্। জযর্ন - ন্ারীনের অংিগ্রহণ টন্টিত করার টবধান্ রাখু্ন্।   
আশ্র ন্ সংক্রান্ত টসদ্ধানন্ত ন্ারীর অংিগ্রহনণর গুরুত্ব সম্পনকয 
সনিতন্তা বৃটদ্ধ করুন্। ন্ারী ও পুরুষ উ ন র েন্য আশ্র ন্ টন্র্যাণ 
েক্ষতা বাড়ানত প্রটিক্ষনণর সর্ান্ টবধান্ রাখু্ন্। 
➢ সবার আিরণগত পটরবতযন্ পটরর্ানপর েন্য সূিক ততটর 
করুন্। 
 টলঙ্গ ও ব সট টিক সূিক তিচর করুন্, জর্ন্ টবট ন্ন 
েন্নগাষ্ঠীর র্নধয পােযকযগুনলা জবাঝা র্া  এব্ং জসগুক্ষলা টন্ন  কাে করা 
র্া । 
 কার্যক্রর্ পটরকল্পন্া  জেন্ডার-সংনবেন্িীলতা টন্টিত করনত 
গযার্ (GAM) অনলাইন িুল বযবহার করুন্। 

সম্পনের বযবহার ➢ চলঙ্গ, ব্য়স ও প্রচিব্চিিা ট টিক তেয (SADDD) বযবহার 
কনর সবার টবনিষ িাটহোগুনলা আশ্র ন জসক্টনরর কানে জপৌঁনে টেন্, 
জর্ন্ জসগুনলা অগ্রাটধকানরর ট টিনত বাস্তবা ন্ করা হ । 
 চলঙ্গ, ব্য়স ও প্রচিব্চিিা ট টিক তেয (এসএটিটি), জেন্ডার 
েৃটষ্টনকাণ জেনক তেয ও রূ্ল বাতযা প্রস্তুত চকংবা পর্যানলািন্ায় সোয়িা 
চদজত পানর জেন্ডার হাব। 
➢ আশ্র ন্ জসক্টনর জেন্ডার সংক্রান্ত তহটবনলর েল্পতা টন্ন  
টন্ টর্ত প্রটতনবেন্ ততচর করুন্ এব্ং এই প্রটতনবেনন্র ট টিনত 
সরকার ও োতা সংস্থার সানে জেন্ডার তহটবল বরানদ্দর েন্য সুপাচরি 
করুন্। 
➢ আশ্র ন্ জসক্টক্ষরর কার্যক্রর্ ততচরর সর্  গযার্ (GAM) 
অনলাইন িুল বযবহার কনর জেন্ডার সর্তা ও ন্ারীর ক্ষর্তা নন্ এই 
জসক্টনরর অবোন্ টন্চিত করুন্। 

প্রকল্প বাস্তবা ন্ ও ➢ আশ্র ন্ সংক্রান্ত প্রকল্প ও কার্যক্রর্ সংক্রান্ত টসদ্ধান্ত গ্রহণ, 



 

 

পর্যনবক্ষণ বাস্তবা ন্ ও পর্যনবক্ষনণ ন্ারী ও পুরুনষর সর্ান্ ও অেযবহ অংিগ্রহণ 
টন্টিত করুন্। 
 প্রকল্প বাস্তবা ন্কারী ও পর্যনবক্ষজণ জেন্ডার  ারসার্য টন্টিত 
করুন্। জযর্ন - কর্মসূচি বাস্তবা ন্ ও পর্যনবক্ষনণ ন্ারী অটধকার, 
রু্বসর্াে ও এলটেটবটিটকউআই জন্িও ানকযর র্নতা সংগঠন্গুনলানক 
েটড়ত করুন্। টিশুর্ত্ন জসবা সরবরাহ কনর ন্ারী ও অল্প ব্য়সী 
র্ান নের সর্ান্ অংিগ্রহণ টন্টিত করুন্। ন্ারী কর্যী এবং 
জেচ্ছানসবীনেরনক টন্ন াগ টেন্। তানেরনক প্রটিক্ষণ টেন্ এবং তানের 
েন্য ো াটবক ানব কাে করার উপরু্ক্ত পটরনবি ততরী করুন্। 
 
 সকল কর্যী ও জেচ্ছানসবীর টন্রাপিা টন্টিত করুন্। জযর্ন - 
জর্নকানন্া ধরনন্র হুর্টক, উতযক্ত করা এবং জযৌন হ রাটন্র বযাপানর 
অট নর্াগ োন্ানত সহা তা করুন্। 
 সবাই জর্ন্ তানের েন্য টন্ধযাটরত জসবাগুনলা এবং জসগুনলা 
পাও ার উপা  োনন্, জস বযাপারচি টন্টিত করুন্। জযর্ন - সব্ 
কযাক্ষম্পর টসিাচিউটসর (CWC) তেযনকন্দ্রগুক্ষলাক্ষি আশ্র ন ও 
এন্এফআই সহা তা জসবা সম্পটকযত তেয সরবরাহ করুন্। 
 টিশু-টকনিারবািব, জেন্ডার-সংনবেন্িীল, অন্ত ুযটক্ত ও 
জগাপন্ী তা টন্টিত কনর, এর্ন্ ধরক্ষনর অট নর্াগ পদ্ধটত িালু করুন্। 
জর্র্ন্ - টফিবযাক ও অট নর্াগ বাক্স ও হিলাইন্ জসবা িালু করুন্। 
ব স ও  টলঙ্গট টিক এফচেচড (FGD) করুন্। 
➢ প্রকনল্পর কার্যক্রনর্র ফনল সবার র্নধয জর্নকানন্া ধরজনর 
জন্টতবািক পটরবতযন্ প্রটতটন্ ত পর্যনবক্ষণ করুন্। জযর্ন - চনক্ষেক্ষদর 
চনর্মাচরি সূিক, আশ্রয়ন জসক্টক্ষরর জনিৃত্বার্ীন এফচেচড, অনযানয জেন্ডার 
পযমাক্ষলািনার (অংিীদারী সংিা, চগো ওয়াচকমং গ্রুপ ইিযাচদ) চদক্ষক নের 
রাখুন। 
➢ সবাই আশ্রয়ন ও এনএফআই সার্গ্রী সচিকভাক্ষব্ পাক্ষে চকনা 
(টন্েে সূিনকর ব্যব্োর করুন) এব্ং িারা এক্ষি সন্তুষ্ট চকনা, িা 
পর্যনবক্ষণ করুন্। এনক্ষনে ব স ও জেন্ডারচভচত্তক সন্তুটষ্ট েটরপ 
পটরিালন্া করুন্। 
➢ জযৌথ সাড়াদান পচরকল্পনার (Joint Response Plan) জেন্ডার-



 

 

টন্টেযষ্ট সূিক্ষক অবোন্ রাখুন।  
➢ জেন্ডার সর্তা কার্যক্রর্ পর্যানলািন্া ও উন্নত করনত গযার্ 
(GAM) অনলাইন িুল প্রন াগ করুন্। 
 

অপাক্ষরিনাল চপয়ার 
চরচভউ এব্ং রূ্লযায়ন  
 

➢ আশ্র ন্ টন্র্যানণ সবার সুটন্টেযষ্ট প্রন ােন্ ও সক্ষর্তা 
সম্পটকযত তেয, টলঙ্গ ও ব স পৃথকীকৃি িথয অন্য জসক্টরগুনলানক 
োন্ান্। 
 এ সংক্রান্ত তেয, প্রটতনবেন্ ও অন্যান্য উপকরণ পর্যানলািন্া 
ও প্রিানর সহা তা করনত পানর জেন্ডার হাব। 
 সুটবধান াগীনের কানেও তেয জপৌঁজে টেন। 
➢ আশ্র ন্ জসক্টক্ষর জেন্ডার-সংনবেন্িীলতা িিযার ফনল জিখ্া 
টবষ গুনলা অন্যনের সানে আনলািন্া করুন্। 
➢ আশ্র ন্ জসক্টনরর প্রকল্পগুনলা  ুক্তন াগী েন্নগাষ্ঠীর সবার 
কানে জপৌঁনেনে টকন্া ও এক্ষেক্ষত্র সম্ভাবয ঘািচিগুনলা টিটিত করা 
হন নে টকন্া, তা পর্যানলািন্া করুন্। 
➢ জেন্ডার সর্িা এব্ং নারী ও জর্ক্ষয়ক্ষদর ের্িায়ক্ষন (GEEWG) 
এই জসক্টক্ষরর কর্যসূটির অবোন্ পর্যানলািন্া  গযার্ (GAM) অন্লাইন্ 
িুল বযবহার করুন্। 

 
আরও তজথযর েনয জদখুন:  
- জেন্ডার জপ্রাফাইল ১ (1) (চডক্ষসম্বর ২০১৭) ও ২ (2) (র্ািম ২০১৯) 
- জেন্ডার টিফস ১ (1) (র্ািয ২০১৮), ২ (2) (র্ািয ২০১৮), ৩ (3) (এটপ্রল ২০১৮), ৪ 
(4) (েুন্ ২০১৮) ও ৫ (5) (েুলাই ২০১৮) 
- জেন্ডার জর্ইন্টিটর্নের টরট উ (Review) 
- জেন্ডার-সংটেষ্ট িানর্যর সংজ্ঞা (Definition) 
- জেন্ডার উইথ এে র্াকমার (Gender with Age Marker) অনলাইন িুল 
 
জর্াগানর্াগ: 
আশ্র ন জসক্টক্ষরর েন্য জেন্ডার জফাকাল পন ন্ট- চনর্মাচরি েয় চন 
জেন্ডার োব্ – Tahmina Rahman (tahmina.rahman@unwomen.org) ও Joelle 
Charbonneau  (Joelle.charbonneau@unwomen.org)   

https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/iscg-gender-profile-rohingya-refugee-crisis-response
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/iscg-gender-profile-rohingya-refugee-response-no-226feb2019finalpdf
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/gender-humanitarian-action-brief-no1
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/gender-humanitarian-action-brief-no2
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/gender-humanitarian-action-brief-no3
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/giha-brief-no-4-interconnectedness-gender-age-and-disability-issues
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/iscg-giha-brief-no-5gender-equality-interventionsadolescent-rohingya
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/review-gender-mainstreaming-rohingya-refugee-response-coxs-bazar
https://www.gihahandbook.org/#en/Section-Annexes/Topic-1
https://iascgenderwithagemarker.com/en/home/
mailto:tahmina.rahman@unwomen.org
mailto:Joelle.charbonneau@unwomen.org


 

 

 
সংটক্ষপ্তসার তাটলকা (ACRONYMS) 
এফটেটি জফাকাস গ্রুপ টিসকািন্ জেআরটপ (JRP) জযৌথ সাড়াদান পচরকল্পনা 
টেএএর্ 
(GAM)/ গযার্ 

জেন্ডার উইে এে র্াকযার 
 

এলটেটবটিটকউআই টহেড়া, সর্কার্ী, উ কার্ী 
ও অন্যান্য (জলসটব ান্, জগ, 
বাইনসকু্স াল, ট্রান্সনেন্ডার, 
কুই ার ও ইন্টারনসক্স) 

টেটবট  (GBV) জেন্ডার চভচত্তক সচেংসিা  
 

টপএসইএ (PSEA) জর্ৌন্ জিাষণ ও টন্র্যাতন্ 
প্রটতনরাধ 

টেআইএইিএ 
(GiHA)/ চগো 

জেন্ডার ইন্ 
টহউর্যাটন্নিটর ান্ এযাকিন্ 

এসএটিটিটি 
(SADDD) 

টলঙ্গ, ব স ও প্রটতবটিতা 
সংক্রান্ত পৃেকীকরণ জিিা 

টেইইিটিউটে 
(GEEWG) 

জেন্ডার সর্তা এবং ন্ারী 
ও জর্ন নের ক্ষর্তা ন্ 

  

 


