
জেন্ডার টিপ টিিস – স্বাস্থ্য (Health) 
 
কার্যকর কর্যসূটি িালানন্ার েন্য এবং সুটবধান াগীনের প্রন ােন্র্ত সাড়া টেনত হনল প্রটতটি জসক্টনরর 
র্নধয এবং জসক্টরগুনলার পরস্পনরর সানে সর্ন্ব  োকা েরুটর। আতয র্ান্বতার জসবা  পটরিাটলত 
কর্যকানে জেন্ডারনক অন্ত ুযক্ত করার প্রনে জর্ৌে পটরকল্পন্া -  টলঙ্গ, ব স ও প্রটতবটিতা-ট টিক তেয 
(SADDD) সংগ্রহ, টবনেষণ ও এর ওপর প্রটতনবেন্ ততটর; োটতসংনের অঙ্গসংস্থা, আন্তেযাটতক সংস্থা, 
এন্টেও ও স্থান্ী  ন্াগটরক সর্ানের র্নধয তেয টবটন্র্  ও সহনর্াটগতা; ক্ষটতগ্রস্ত সম্প্রোন র সব পনক্ষর 
কার্যকর ও সর্ান্ অংিগ্রহণনক উৎসাটহত করা; এবং রূ্লযা ন্, সহা তা সরবরাহ ও পটরনষবা 
সরবরাহকারী েলগুনলানত জেন্ডার  ারসার্য টন্টিত করা অতযন্ত গুরুত্বপূণয। 
স্বাস্থ্য কর্যসূটির প্রটতটি কর্যনক্ষত্র টন্ন  ততটর এই টিপ টিি সম্ভাবয রূ্ল সুপাটরিসরূ্নহর সংটক্ষপ্তসার। 
জেন্ডার-সংনবেন্িীল কর্যসূটি কী ানব বাস্তবা ন্ করা র্া , তার বযবহাটরক টন্নেযটিকা টহনসনব এটিনক 
বযবহার করা জর্নত পানর। 
 
স্বাস্থয 
িাটহো রূ্লযা ন্ ও 
বিশ্লেষণ  

 বিঙ্গ, ব স ও প্রটতবন্ধকতা ট টিক তেয (SADDD) সংগ্রহ ও টবনেষণ 
করার পর স্বাস্থয সংক্রান্ত টবট ন্নরকর্ িাটহো, সক্ষর্তা ও প্রটতবিকতা জবাঝার 
েন্য অংিগ্রহণরূ্লক জেন্ডার অযান্ালাইটসস পবিচািনা করুন্। পািাপাটি, 
টবনিষ ধরনন্র িাটহোসম্পন্ন র্ানু্ষনেরনক টিটিত করুন্। জেন্ডাি অযানািাইবসস 
পবিচািনা কিাি জেশ্লে টন্নির বিষয়গুশ্লিা বিশ্লিচনা করুন: 
 
 েন্টর্টত। েন্টর্টতর জক্ষনত্র গ যবতী বা স্তন্যোন্কারী ন্ারী, টিশু আনে 
এর্ন্ পটরবার এবং েীেযবিন ধশ্লি অসুস্থ্ িযবি ও প্রটতবিী বযটক্ত আনেন এর্ন্ 
পটরবারনক প্রাধানয বিন। 
 

 জেন্ডারট টিক  ূটর্কা ও ক্ষর্তাি বিশ্লেষণ। জর্র্ন্ - স্বাস্থয টবষ ক 
টসদ্ধান্ত ও জসবা গ্রহনণর জক্ষনত্র ন্ারী-পুরুষ ও পটরবানরর প্রনতযক 
সেনসযর  ূটর্কা োন্নত হনব। একইসানে পটরবানর ন্ারী ও পুরুনষর 
কানের টব ােন্ জকর্ন্ তাও োন্া েরুটর। 

 



 জেন্ডার এিং সাংসৃ্কটতক রীটতন্ীটত ও চচচা। জর্র্ন্ - জসবা ও কর্যী 
বাোই করার জক্ষনত্র টর্শ্র/আিািা সুটবধা প্রাবিশ্লত অগ্রাটধকার; স্বাস্থয সম্পনকয 
সার্াবেক-সাংসৃ্কটতক ও ধর্যী  টবশ্বাস ও টন্নষধাজ্ঞা, মাবসশ্লকি বযাপানর প্রচবিত 
িিযা ও টবশ্বাস ইতযাটে টবনবিন্া করুন্। গ যাবস্থা, প্রসব ও স্তন্যিান সম্পবকচত 
প্রচবিত চচচা বিশ্লিচনাি পাশাপাবশ আমাশ্লিি প্রতযািাও র্াো  রাখনত হনব। 
অনপিাোর স্বাস্থযকর্যীি ভূবমকা ও িেতা বনশ্লয়ও কথা িিশ্লত হশ্লি। 
 
 ইন্টািশ্লসকশনাি বিষয়সমূহ বচবিতকিণ। জেমন - এলটেটবটিটকউআই 
(LGBTQI) িযবিশ্লিি েন্য, জেন্ডারট টিক সটহংসতার টিকার টকনিাি-
বকশ্লশািীশ্লিি েন্য স্বাস্থযনসবা আশ্লে বক না তা বচবিত করুন। 
 স্বাস্থযনসবার োিটতগুশ্লিা িন্াক্ত করনত অংিগ্রহণরূ্লক জেন্ডার 
অযানািাইটসস পটরিালন্ায় বনশ্লচি বিষয়গুশ্লিা বিশ্লিচনা করুন: 
 
 স্বাস্থযজকন্দ্র। জেমন - স্বাস্থযজকশ্লন্দ্রি অবস্থান্, জসখান্কার বনিাপত্তা 
বযবস্থা, টর্শ্র ন্াটক আিািা জকন্দ্র, জকশ্লন্দ্র জগাপন্ী তা িোয় িাখার িযিস্থ্া 
রন নে টক ন্া - এসব তথয সংগ্রহ ও বিশ্লিচনা করুন। 
 
 পবিশ্লষবা। জেমন - জেন্ডারট টিক সটহংসতা সংক্রান্ত জসবা, জেৌন ও 
প্রেনন সংক্রান্ত জসবা, র্ান্টসক স্বাস্থযনসবার সানে সংটেষ্ট অন্যান্য জসবা প্রোন্ 
করুন্। জেন্ডারট টিক সটহংসতার টিকার বযটক্তনক আইটন্ জসবা জে ার উনেনিয 
প্রন ােন্ী  তথয সংগ্রহ করুন। 
 

 স্বাস্থযকর্যী। জেমন - স্বাস্থযকর্যীনেরনক প্রটিক্ষনণর প্রন ােন্ী তা 
জবাঝান্। তানের র্নধয জেন্ডাি ও এলটেটবটিটকউআই (LGBTQI) 
সম্পটকযত জ্ঞান্ আনে টক ন্া তা োনাি জচষ্টা করুন। জেন্ডািবভবত্তক 
সবহংসতা সম্পশ্লকচ ধারণা, এিং টপএসইএ সংক্রান্ত নীবতমািা আশ্লে বক 
না এিং স্বাস্থ্যকমচীশ্লিি এ সম্পশ্লকচ ধািণা আশ্লে বক না - তা  োচাই 
করুন ও ন্ারী কর্যীনের প্রটিক্ষণ ও ইবতিাচক কমচপবিশ্লিশ্লশি েনয 
সুপাবিশ করুন । 



 
 স্বাস্থযন্ীটত/পটরকল্পন্া। জেমন - জেৌথ সাড়ািান পবিকল্পনায় 
স্বাস্থযখানতর সানে েটড়ত সংস্থ্াগুশ্লিাি কমচজকৌিল ও অন্যান্য জকৌিলগত 
ন্টেপনত্র জেন্ডার সংক্রান্ত টবষ গুনলা টবনিষভাশ্লি টবনবিন্া করুন্। 
 
 স্বাস্থযখানত ন্ারী-পুরুষ টন্টবযনিনষ সিাি সানে কার্যকর পরার্িয টন্টিত 
করার লনক্ষয স্বাস্থযকর্যীনের র্নধয জেন্ডার সর্তা টন্টিত করুন্। 
 

 বিঙ্গ ও ব স সম্পটকযত তেয টবনেষণ করুন্। অংিগ্রহণরূ্লক উপান  
সবার সানে পরার্িয কনর জেন্ডার অযানািাইটসস করুন্। বিঙ্গ, সর্ / 
অবস্থান্/সুটবধা অনু্র্া ী সিাি অংিগ্রহণ টন্টিত করুন্। জর্র্ন্ - 
র্ান নের অংশগ্রহণ বনবিত কিশ্লত তানের বশশুি েশ্লেি িযিস্থ্া করুন্। 

জকৌিলগত পটরকল্পন্া  বিঙ্গ, িয়স ও প্রবতিটিতা বভবত্তক তথয (SADDD) বযবহার কনর 
পটরকল্পন্া সংক্রান্ত ন্টে ও পটরটস্থটতর রূ্লযা ন্ সংক্রান্ত প্রটতনবেন্গুনলানত 
(situation reports) জেন্ডার অযান্ালাইটসস প্রটতফটলত করুন্। 
 ন্ারী-পুরুনষর পািাপাটি টবট ন্ন েূবযল েনজগাষ্ঠীি (LGBTQI, িয়স্ক, 
প্রটতবিী বযটক্ত ইতযাটে) সানে অংিগ্রহণরূ্লক পদ্ধটতনত পরার্িয কজি জসিাসমূহ 
তানের িাটহো পূরণ কিশ্লে বকনা তা টন্টিত করুন। 
 
 স্বাস্থযখানত সর্ান্ ও অন্ত ুযটক্তরূ্লক প্রনবশগমযতা টন্টিত করুন্, র্া 
সবার প্রন ােন্ জর্িাজনাি পািাপাটি সার্াটেক-সাংসৃ্কটতক জক্ষত্রও টবনবিন্া কশ্লি 
(Do No Harm)। 
 
 প্রশ্লিশগমযতা। জর্র্ন্ - স্বাস্থ্য জকন্দ্রগুশ্লিাি অিস্থ্ান ও আশ্রয়শ্লকন্দ্র 
জথশ্লক এগুশ্লিাি িূিত্ব; প্রটতবিী বযটক্তনের েন্য এসি স্বাস্থ্য জকন্দ্রগুশ্লিাশ্লত 
প্রশ্লিশগমযতা, উপেুি সময় ও জগাপন্ী তা রক্ষা করার বিষয়বি টন্টিত করুন্। 
 
 পবিশ্লষবা। জেমন - বিঙ্গ ও ব স টবনবিন্া কনর টন্টেযষ্ট জসবা প্রিান 
কিা; সাংসৃ্কটতক ানব উপরু্ক্ত পটরজষবা সরবরাহ; জগাপন্ী তা িো। 



 
 কর্যীনের জ্ঞান্ ও েক্ষতা। জেমন - কর্যীনের জেন্ডািবভবত্তক সবহংসতা 
ও টিশু সুরক্ষা সম্পটকযত সর্সযা িন্াক্ত করার প্রটিক্ষণ টেন্। একই সাশ্লথ 
তাশ্লিিশ্লক টন্রীক্ষণ, জরফানরন্স ও প্রটতনবেন্ ততবিি প্রটিক্ষণ জে াও েরুটর। 
ক্ষটতকর সামাবেক চচচাি বযাপানর সশ্লচতনতা সৃবষ্ট করুন্। 
 
 জেন্ডাি  ারসার্যপূণচ স্বাস্থযকর্যী/জস্বচ্ছানসবক/কটর্টি। জেমন - ন্ারী 
কর্যীনের টন্ন াগ, প্রটিক্ষণ ও কানে বহাল োকার উপরু্ক্ত পটরনবি সৃটষ্ট করুন্। 
স্বাস্থয কটর্টিনত ন্ারী ও পুরুষ উ  নকই টন্ন াগ ও প্রটিক্ষণ টেন্। 
 
 স্বাস্থ্য জসিা পাওয়াি জেশ্লে সিাি অংশ গ্রহশ্লণি জেশ্লে িাধাগুশ্লিা িূি 
কিশ্লত ওয়াশ, পুবষ্ট, খািয সুিো, বশো সহ সকি জসক্টশ্লিি সাশ্লথ জেৌথভাশ্লি 
কাে করুন। 
 স্বাস্থয জসক্টশ্লি সিাি অংিগ্রহনণর জক্ষনত্র সাংসৃ্কটতক বাধাসরূ্হ েূর 
করুন্। জেমন - কটর্উটন্টি স্বাস্থয কটর্টি বা জেন্ডার পৃথকীকৃত কটর্টিনত 
ন্ারীনের কার্যকর অংিগ্রহণ টন্টিত করার টবধান্ রাখুন্। টিশু-র্ত্ন জকন্দ্র গনড় 
তুলুন্। 
 
 কবমউবনবিি সনিতন্তা ও সার্াটেক আিরনণ পটরবতযন্। জেমন –
এসআরএইিআর (SRHR) ও টেটবট  সম্পশ্লকচ আশ্লশপাশ্লশি মানুষশ্লক সশ্লচতন 
করুন। পটরবানরর পুরুষ সেসয ও এলাকাবাসীি র্নধয জেন্ডার সংনবেন্িীলতা 
ততটরর জিষ্টা করুন্। টকনিারনের স্বাস্থযজসিাি প্রন ােন্ী তা টবষ ক বাতযা প্রিার 
করুন্। স্বাস্থযনক্ষনত্র টসদ্ধান্ত গ্রহনণ ন্ারীনের অংিগ্রহনণর গুরুত্ব ও সক্ষর্তা 
সম্পনকয গণসনিতন্তা সৃটষ্ট করুন্। 
 
 ন্ারী-পুরুষ টন্টবযনিনষ সবার আিরণগত পটরবতযন্ পটরর্ানপর েন্য 
সূিক ততটর করুন্। 
 
 পবিিতচনগুশ্লিাি বিঙ্গ ও ব সট টিক সূিক ততবি করুন্, র্ানত টবট ন্ন 



েন্নগাষ্ঠীর র্নধয পােযকযগুনলা জবাঝা র্া  ও তা টন্ন  কাে করা র্া । 
 পটরকটল্পত কর্যসূটি রূ্লযা ন্ করনত জেন্ডার উইে এে র্াকযার (GAM) 
বযবহার করুন্। 

সম্পনের বযবহার 
 

 বিঙ্গ, িয়স ও প্রবতিবন্ধতা বভবত্তক তথয (SADDD) িযিহাি কশ্লি সিাি 
বিশ্লশষ চাবহিাসম্পবকচত তথয ও িাতচা স্বাস্থ্য জসক্টশ্লিি কাশ্লে জপৌঁশ্লে বিন, জেন 
তাশ্লিি চাবহিাগুশ্লিা অগ্রাবধকাি বভবত্তশ্লত িাস্তিায়ন কিা হয়। 
 স্বাস্থ্য জসক্টশ্লি জেন্ডাি সংক্রান্ত তহবিশ্লিি স্বল্পতা বনশ্লয় বনয়বমত 
প্রবতশ্লিিন ততিী করুন। এই প্রবতশ্লিিশ্লনি বভবত্তশ্লত সিকাি ও িাতাসংস্থ্াি 
সাশ্লথ জেন্ডাি তহবিি িিাশ্লেি েনয সুপাবিশ করুন। 
 স্বাস্থ্য জসক্টশ্লিি কােচক্রম ততিী কিাি সময় GAM িুি প্রশ্লয়াগ কশ্লি 
জেন্ডাি সমতা এিং নািীি েমতায়শ্লন (GEEWG) উি জসক্টশ্লিি অিিান বনবিত 
করুন। 

িাস্তিায়ন ও পর্যনবক্ষণ  স্বাস্থয কর্যসূবচ/প্রকল্পসরূ্নহ টসদ্ধান্ত গ্রহণ, বাস্তবা ন্ ও রূ্লযা নন্ সবাইনক 
সর্ান্ ানব রু্ক্ত করুন্। 
 
 প্রকল্প বাস্তবা ন্ ও পর্যনবক্ষনণি কমচীশ্লিি মশ্লধয জেন্ডার- ারসার্য টন্টিত 
করুন্। জর্র্ন্ - কর্যসূটি বাস্তবা ন্ ও রূ্লযা নন্ ন্ারীনের অটধকার সংক্রান্ত এিং 
রু্ব ও এলটেটবটিটকউআই (LGBTQI) সংগঠন্গুনলানক েটড়ত করুন্। টিশুর্ত্ন 
জসিা সিিিাশ্লহি মাধযশ্লম মাশ্লয়শ্লিি সমান অংশগ্রহণ বনবিত করুন। 
 
 কর্যী ও জস্বচ্ছানসবীনের, টবনিষত ন্ারী কর্যীনের বনিাপত্তা টন্টিত 
করুন্। জর্র্ন্ - জেৌন বনেচাতন সম্পবকচত সম্ভািয হুমবক, উতযি কিা এিং নািী 
কমচীশ্লিি জেৌন হয়িাবনি িযাপাশ্লি অবভশ্লোগ োনাশ্লনাি িযিস্থ্া করুন। 
 

 সিাই জেন তাশ্লিি েনয বনধচাবিত জসিাগুশ্লিা সম্পশ্লকচ োশ্লন, কীভাশ্লি 
জসগুশ্লিা পাওয়া োশ্লি, জকান সংগঠন জসিাগুশ্লিা জিয় এিং কীভাশ্লি তাশ্লিি 
জসিাগুশ্লিা জপশ্লত হশ্লি এসি তথয োশ্লন, তা বনবিত করুন। 
 
 প্রাপ্ত জসবাগুনলা সম্পনকয সবাইনক োন্ানন্া। জসবাগুনলা কী ানব পাও া 



র্ানব, জকান্ জকান্ সংস্থা এই জসবাগুনলা সরবরাহ কনর তাও োন্ানন্া উটিত। 
জসই সানে এই জসবাগুনলা সরবরানহর জক্ষনত্র তারা কী ানব প্র াব রাখনত 
পানর, জস সম্পনকয তানের সনিতন্ করুন্। 
 
 টিশু ও টকনিারবািব, জেন্ডার সংশ্লিিনশীি, অন্ত ুযটক্তরূ্লক ও জগাপন্ী  
(নর্ৌন্ হ রাটন্ সংক্রান্ত অট নর্াগসহ) র্তার্ত ও অট নর্ানগর প্রটক্র া ততটর 
করুন্। জর্র্ন্ - র্তার্ত ও অট নর্াগ বাক্স এবং হিলাইন্ জসবা িালু করুন্। 
িয়স ও  বিঙ্গ বভবত্তক পৃেক এফটেটি (FGD) আন ােন্ করুন্। 
 প্রকশ্লল্পি কােচক্রশ্লমি ফশ্লি িযবিি মশ্লধয জে জকাশ্লনা ধিশ্লণি জনবতিাচক 
পবিিতচন বনয়বমত পেচশ্লিেন করুন এিং বিশ্লপািচ করুন। 
 
 মানবিক সহায়তা ও সুিোয় সি মানুশ্লষি স্বাভাবিক প্রশ্লিিগর্যতা িশ্লয়শ্লে 
বক না জিাঝাি জচষ্টা করুন। 
 

 প্রকল্পবি েশ্লয়ন্ট জিসপন্স প্ল্যান এি জেন্ডাি বনবিচষ্ট সূচক এ অিিান 
িাখশ্লে বক না তা জিখুন। অন্য সব জসক্টশ্লি এ সংক্রান্ত কমচসূবচি অেযন্ ও 
বশেণীয় বিষয়গুশ্লিা কর্যীনের সানে আশ্লিাচনা করুন্। 
 
 জেন্ডাি সমতা কােচক্রম পেচাশ্লিাচনা এিং উন্নত কিশ্লত GAM অন্লাইন্ 
িুল প্রন াগ করুন্। 

অপাশ্লিশনাি বপয়াি 
বিবভউ এিং মূিযায়ন  

 স্বাস্থ্য জসক্টশ্লিি সুবিধাশ্লভাগীশ্লিি বিশ্লশষাবয়ত চাবহিা ও িেতা সম্পবকচত 
তথয, বিঙ্গ ও িয়স বভবত্তক তথয (SADDD) এিং িাতচাগুশ্লিা অনযশ্লিি কাশ্লে 
জপৌঁশ্লে বিন। একইসাশ্লথ অনযশ্লিি প্রবতবক্রয়াগুশ্লিাও সুবিধাশ্লভাগীশ্লিি কাশ্লে 
জপৌঁশ্লে বিন। 
 
 জেন্ডার হাব সংবেষ্ট তেয, প্রটতনবেন্ ও অন্যান্য নবথপে পর্যানলািন্া ও 
প্রিানর সহা তা করুন্। 
 
 স্বাস্থ্য জসক্টশ্লি জেন্ডাি সংশ্লিিনশীিতা চচচা জথশ্লক জশখা বিষয়গুশ্লিা 



(lesson learned) বনয়বমত অনুশীিন করুন এিং অনযশ্লিিশ্লক জশখান। 
 স্বাস্থয জসক্টনরর প্রকল্পগুনলা পর্যানলািন্া কশ্লি জিখুন জসিাগুশ্লিা সবার 
কানে জপৌঁনেনে বক না এবং সম্ভাবয োিটত ও ভুিগুনলা িন্াক্ত করা হন নে বক 
না। 
 জেন্ডাি সমতা এিং নািীি েমতায়শ্লন (GEEWG) এই জসক্টশ্লিি অবোন্ 
পর্যানলািন্া  গযাম (GAM) অন্লাইন্ িুল বযবহার করুন্। 

 
 
আরও তজথযি েনয জিখুন:  
- জেন্ডাি জপ্রাফাইি ১ (1) (বিশ্লসম্বি ২০১৭) ও ২ (2) (মাচচ ২০১৯) 
- জেন্ডাি বিফস ১ (1) (মাচচ ২০১৮), ২ (2) (মাচচ ২০১৮), ৩ (3) (এবপ্রি ২০১৮), ৪ (4) (েুন 
২০১৮) ও ৫ (5) (েুিাই ২০১৮) 
- জেন্ডাি জমইনবিবমং এি মূিযায়ন (Review) 
- জেন্ডাি-সংবেষ্ট িাশ্লমচি সংজ্ঞা (Definition) 
- জেন্ডাি ইউথ এইে মাকচাি (Gender with Age Marker) অনিাইন িুি 
 
সংটক্ষপ্তসার তাটলকা (ACRONYMS) 
এফবেবি (FGD) জফাকাস গ্রুপ বিসকাসন জেআিবপ (JRP) 

েশ্লয়ন্ট জিসপন্স প্ল্যান 
জেৌথ সাড়ািান পবিকল্পনা 

বেএএম (GAM) জেন্ডাি উইথ এে মাকচাি এিবেবিবিবকউআই 
(LGBTQI) 

জিসবিয়ান, জগ, 
িাইশ্লসকু্সয়াি, ট্রান্সশ্লেন্ডাি, 
কুইয়াি ও ইন্টািশ্লসক্স 

বেবিবভ (GBV) জেন্ডািবভবত্তক সবহংসতা বপএসইএ (PSEA) বপ্রশ্লভনশন অফ জসক্সচুয়াি 
এক্সপ্ল্য়শ্লিশন এন্ড 
এবিউে 

বেআইএইচএ/বগহা 
(GiHA) 

জেন্ডাি ইন বহউমযাবনিাবিয়াি 
এযাকশন 

এসএবিবিবি 
(SADDD) 

টলঙ্গ, ব স ও প্রটতবটিতা 
সংক্রান্ত পৃেকীকরণ জিিা 

বেইইিাবিউবে 
(GEEWG) 

জেন্ডাি ইকুয়াবিবি এন্ড 
এমপাওয়ািশ্লমন্ট অফ ওশ্লমন 

এসআিএইচআি 
(SRHR) 

জর্ৌন্ ও প্রেন্ন্ স্বাজস্থ্যি 
অবধকাি 

https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/iscg-gender-profile-rohingya-refugee-crisis-response
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/iscg-gender-profile-rohingya-refugee-response-no-226feb2019finalpdf
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/iscg-gender-profile-rohingya-refugee-crisis-response
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/iscg-gender-profile-rohingya-refugee-response-no-226feb2019finalpdf
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/gender-humanitarian-action-brief-no3
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/giha-brief-no-4-interconnectedness-gender-age-and-disability-issues
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/document/iscg-giha-brief-no-5gender-equality-interventionsadolescent-rohingya
https://www.humanitarianresponse.info/en/operations/bangladesh/assessment/review-gender-mainstreaming-rohingya-refugee-response-coxs-bazar
https://www.gihahandbook.org/#en/Section-Annexes/Topic-1
https://iascgenderwithagemarker.com/en/home/


এন্ড গািচ 
(জেন্ডাি সমতা এিং নািী ও 
জমশ্লয়শ্লিি েমতায়ন) 

 
 
স্বাস্থয জসক্টশ্লিি েন্য জেন্ডার অযানািাইটসজসি উোহরণ: 
“জর্ৌন্ ও প্রেন্ন্ স্বাস্থযনসবায় সীর্াবদ্ধতা িশ্লয়শ্লে। আেয-সাংসৃ্কটতক জপ্রোপশ্লি জর্ৌন্ ও প্রেন্ন্ স্বাস্থয এবং 
পটরবার পটরকল্পন্া সংক্রান্ত জ্ঞান্ এবং এসশ্লিি গ্রহণনর্াগযতার অ াব রন নে। স্বাস্থয জকন্দ্রগুজিা জেন্ডাি 
পৃথকীকিণ নয় িশ্লি নািীিা জসখাশ্লন জসিা জপনত সার্াটেক িাধা ও বনিাপত্তাহীনতাি রু্নখারু্টখ হন্। 
বিশ্লশষ কশ্লি ব স্ক নািীিা স্বাস্থয জসবা পাও ার জক্ষনত্র গুরুতি বাধার সমু্মখীন হন্। অেি, সাধারণত 
ব স্ক পুরুষনের তুলন্া  তািাই েীেযজময়ািী অসুস্থতায় জভাশ্লগন। প্রােটর্ক স্বাস্থয জকন্দ্রগুশ্লিাশ্লত নািী 
িাক্তানরর সংখযাও অপ্রতুল।” 
জেন্ডাি জপ্রাফাইি, নং ১, জিাবহঙ্গা শিণাথচী সঙ্কশ্লি সাড়ািান, বিশ্লসম্বি ২০১৭, বগহা ওয়াবকচং গ্রুপ   
 
জেৌন ও প্রেনন স্বাস্থ্য সম্পশ্লকচ আিও োনশ্লত জিখুন- জিাবহঙ্গা শিণাথচী সঙ্কি ২০১৭ বনশ্লয় জকয়াি’ি 
ি যাবপি জেন্ডাি এনািাইবসস, পৃষ্ঠা ১১। বিঙ্ক: 
https://insights.careinternational.org.uk/images/in-practice/RGA-and-
measurement/RGA_Myanmar-Refugee-Crisis_2017_R.pdf 
 
 
জোগাশ্লোগ: 
জহিথ জসক্টি জেন্ডাি জফাকাি পশ্লয়ন্ট – Anne Oketch Achieng  (oketcha@who.int)  
জেন্ডাি হাি – Maria Teresa Dico-Young (maria.young@unwomen.org)   
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